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SOMMER
2022

Die Sommerferien sind in der Regel
ruhig - doch dieses Jahr haben wir uns
was einfallen lassen.

In der letzten Ferienwoche haben wir
zusammen mit dem Blauen Kreuz
einen Cocktail Mixkurs angeboten.

Der Kurs diente dem Blauen Kreuz als
Pilotversuch fur ihre anschliessende
"Creative Drink Challenge" und wir
profitierten davon zweierlei: einerseits
von der kostenglnstigen Durchflih-
rung und andererseits hatten wir
sogleich Jugendliche fur einen Einsatz
am Thusner Dorffest gewinnen kénnen.
Dazu auf den kommenden Seiten mehr.
Der Kurs wurde von 8 Jugend-lichen
besucht - ein Erfolg!
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Am diesjahrigen Thusner Dorffest
durften wir unseren Bauwagen an
prominenter Stelle positionieren - wir
hatten unseren "mobilen" Jugendraum
zusammen mit der Blue Cocktail Bar
vom Blauen Kreuz am Thusner Dorffest
inmitten des Geschehens aufgestellt.
Mit Mébeln vom Blauen Kreuz Brocki,
welche zugleich zum Verkauf
ausgestellt waren, sorgten wir fur eine
gemitliche Lounge mitten auf der
Strasse.
Die alkoholfreien Drinks an der Blue
Cocktail Bar wurden von Jugend-
lichen der Region gemixt und waren
durchaus beliebt. Das alkoholfreie
Angebot wurde von 3Jung & Alt
genutzt. Bei zahlreichen Gesprachen,
haben wir Jugendliche, Eltern und
Interessierte Uber unsere Arbeit
informiert.

2022/23

THUSNER
DORF
FEST

Uber das gesamte Wochenende
hinweg, schatzen wir, etwa 50-60
verschiedene Jugendliche aus der

Region getroffen zu haben.

An dieser Stelle méchten wir nochmals
einen besonderen Dank an das
Organisationskomitee des Dorffestes,
die Gemeinden und deren Mit-
arbeiter*innen, das Blaue Kreuz und
alle Besuchenden aussprechen - vielen
Dank!
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OFFENE
TURNHALLE

Von Oktober 2022 bis Marz 2023 fand die Offene Turnhalle statt. Dies ist ein
Format, bei welchem Jugendliche der Oberstufe am Samstag Abend von uns
begleitet die Turnhalle eines Schulhauses nutzen durfen. In der Regel wird
Fussball, Volleyball oder Basketball gespielt.

Bis Ende 2022 hat sich eine Gruppe Jugendlicher gefunden, welche die Angebote
stets besucht haben. Die Gruppe bestand aus etwa 10-15 Jugendlichen & war
zwischen 14 - 18 Jahre alt. Die Jugendlichen haben keinen Aufwand gescheut, um
an den Abenden in Cazis und sogar Masein dabei sein zu kdnnen, um gemeinsam
Korbe zu werfen. Aufgrund der dringenden Nachfrage nach diesem Angebot,
konnte Glais1l8 einen Zusatzabend einplanen. Somit fand die Offene Turnhalle
zwischen Januar und Marz insgesamt 13x statt.

Dieses suchtfreie und kostenlose Angebot, sowie das gemeinsame Spiel hat die
Jugendlichen in unterschiedlichen Aspekten unterstiutzt. Es wurde via
Gruppenchats / WhatsApp mobilisert fur das Zusammensein, sie haben sich in
Fair- und Teamplay gegenseitig unterstltzt und Konflikte in der Halle meistens
ohne Zutun der Jugendarbeitenden gut gelost.

Die Jugendlichen haben die Abende sehr geschatzt und immer grosse
Dankbarkeit gedussert.
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TAGLICH
BROT

Zum Schulbeginn 22/23 haben wir die
Schiler*innen der Oberstufen in Thusis
und Cazis mit einem Besuch will-
kommen geheissen.

Die frischgebackenen "Grossen"
konnten uns in der Pause kennen
lernen, mit uns quatschen und haben

naturlich eine Pausenverpflegung
erhalten.
Dazu gehoérte auch, die Kommu-

nikation unserer Offnungszeiten und
Angebote. So starteten wir ins neue
Schuljahr und hofften, moéglichst bald,
viele neue Gesichter bei uns zu sehen.

2022/23

dieses Jahr

Tatsachlich durften wir

ganz tolle Jugendliche bei uns
begrissen. Einiges hat sich ein-
gependelt und Neues darf laufend
entstehen.

Was bei uns so passiert ist:

e wir haben einen Tanzspiegel ge-

bastelt

e Jugendliche haben eine Halloween
Party mit 25 Gasten organisiert

o freitags essen wir gerne Spaghetti,
zu dritt oder zu zehnt - hauptsache
alle an einem Tisch

e im Jugi gibts jetzt eine Kinoecke; in
der gucken wir WM, Filme oder
spielen auch mal mit der PS4

Daneben besuchen die Jugend-
arbeitenden Treffen mit anderen Fach-
personen der Region und stehen mit
Gemeinden und Schulen eng in
Kontakt.
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BESUCHE 2022/23

Wir haben Besuchendenzahlen summativ von August 2022 bis und mit Ende
Mai 2023 gezahlt. Anmerkung: die tiefen Besuchendenzahlen im April
wurden auch schon in vorherigen Jahren beobachtet!

OFFENE TURNHALLE
TEILNAHMEN 2022/23

Wir haben nach der Corona-Pandemie endlich wieder das Angebot der
Offenen Turnhalle aufgenommen. Die Besuche waren stark! Pro Abend
haben wir im Schnitt 10-15 Jugendliche jeweils begrusst.




TAVOLATA
MIT SPAGHETTI

JUGI KINO
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find-help GR

schnell und einfach

Beratungs- und Unterstiitzungsangebote finden

Psychische Gesundheit

Hier findest du Beratungs- und Unterstiitzungsangebote zu Jugendthemen in den Bereichen Gesundheit und Soziales. Sie
richten sich v.a. an Jugendliche, Eltern und Bezugspersonen aus der Region Heinzenberg, Domleschg, Hinterrhein
und Albula. Die Angebote richten sich an hilfesuchende Menschen und Fachpersonen.

’ PDF Anleitung zur Suchfunktion

Stichwort Wohnort
Finden Sie Angebote anhand eines  Finden Sie Angebote, die fiir lhre Wohngemeinde zur
Suchbegriffs. Verfiigung stehen.

Stichwort PLZ oder Ort v m

FIND-HELP GR
WIDGET

In Zusammenarbeit schufen das Gesundheits- und Sozialamt Graubuinden ein
neues Tool um Hilfesuchenden schnell und unkompliziert Hand zu bieten. Wir
durften das Tool auf unsere Webseite einbinden und tragen somit unseren Teil
zur Gesundheitsvorsorge bei. Die Gesundheitsvorsorge gehort in jedem modernen
Gemeinwesen zu den staatlichen Kernaufgaben.

Mit «find-help GR» finden Hilfesuchende in den Bereichen Gesundheit und
Soziales schnell und einfach Beratungs- und Unterstlitzungsangebote sowie
zustandige Stellen im Kanton Graubinden. Die Stichworteingabe und die
Einschrankung nach Wohnort ermdglichen es, Angebote gezielt zu suchen. Die
Suchfunktion ist so konzipiert, dass bei den Suchergebnissen die Angebote in
nachster Ndhe und nicht die Anbieter im Vordergrund stehen - ein echter
Mehrwert fur Hilfesuchende.
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Wir werden uns weiterhin stark machen
far die Jugend in unserer Region und
wurden uns freuen, wenn wir von lhnen
Unterstutzung erhalten!

Glais18

Verein Offene Jugendarbeit Wir freuen uns uber alle Mitglieds-

Viamala Glais18 & Unterstutzungsbeitrage.
Compognastr. 13 Eine Mitgliedschaft betragt mind.
7430 Thusis CHF 50.- im Jahr.

+41 79 623 89 36 Raiffeisenbank Mittelbunden
info@glais18.ch Hauptstr. 50

www.glais18.ch 7408 Cazis

IBAN CH17 8080 8002 5393 2894 6



